沙巴一地 5 晚 7 日行程单
	产品编号
	MLXY1749031936Cg
	出发地
	上海市
	目的地
	沙巴

	行程天数
	7
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	上海-亚庇 参考航班：FM867 2000--0030+1亚庇-上海 参考航班：FM868 0130--0555

	产品亮点
	【自在纯玩 CABANA·秘境时光】 沙巴一地 5 晚 7 日

	产品介绍
	【自在纯玩 CABANA·秘境时光】 沙巴一地 5 晚 7 日


行程安排
	D1

	行程详情
	上海-亚庇 参考航班：FM867 2000--0030+1
指定时间于机场集合，办理登机手续，搭乘航班飞往亚庇。温馨提示：1、请提前于航班时间 3 小时抵达机场，办理出境手续及换登机牌；2、酒店入住时间：14：00 以后，离店时间：12:00 以前。到达城市：沙巴

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	亚庇四星酒店

	D2

	行程详情
	【Cabana 营地】 行程时间约 7 小时 （1230HRS – 2015HRS）
※【Cabana 营地】：海边下午茶+游河探觅野生长鼻猴+萤火晚会+铁花秀+ 长沙滩无边日落+小乐队伴奏+海边 Party+萤火虫游船睡到自然醒，酒店内享用早餐后，上午自由活动。下午 12:30 集合前往餐厅享用午餐大头虾叻沙，之后前往 CABANA 营地抵达后，享用氛围感拉满海边下午茶。1630PM :前往游河探秘野生动物以及长鼻猴。1715PM :在沙滩观赏天空之镜日落，打卡拍照，ATV（自费），等等活动。1830PM :沙滩日落海鲜烧烤营火晚会+火焰表演+小乐队伴奏1930PM :晚餐后前往观赏萤火虫码头1945PM :再见萤火虫之旅2015PM :驱车返程亚庇市区然后送回酒店休息，自由活动。 （以上时间仅为参考，以当地实际为准）注：周六大头虾叻沙不营业，午餐会换成肉骨茶。到达城市：沙巴

	用餐
	早餐：酒店内     午餐：大头虾叻沙/肉骨茶     晚餐：风味烧烤餐   

	住宿
	亚庇四星酒店

	D3

	行程详情
	淘梦岛一日游+香格里拉丹戎日落下午茶
※【淘梦岛】海岛生态环境非常好，植被资源丰富，游客比较少，显得格外的安逸宁静； 私人独立的海岛度假村， 一大片的白沙滩，在沙滩上晒太阳，捡贝壳，悠闲而惬意。毗邻东姑阿都拉曼海岛公园海洋公园，有丰富的海洋资源丰富，海水清澈，适合浮潜。从酒店出发前往香格里拉丹绒码头，前往淘梦岛，抵达后导游安顿好座位后解说岛上的注意事项，完毕后客人可以开始自由活动，游泳，浮潜，沙滩漫步，独木舟，导游会提供浮潜用具。旅客也可以自费参加岛上的自费水上活动。除了这些项目，淘梦岛上还有很多可以拍照打卡的地方，例如：海边秋千，山顶鸟巢等等。下午继续享这美丽的阳光与海滩。之后返回码头。※【香格里拉丹绒海边餐厅】享用下午茶,这里是世界排名前 3 的日落观赏点哦。 日落后前往餐厅当地网红餐厅享用巨蟹生肉煲之后返回酒店。到达城市：沙巴

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：岛上简餐     晚餐：巨蟹生肉粉丝煲   

	住宿
	亚庇西钻酒店

	D4

	行程详情
	全天自由活动
可自费参加一日游活动。（推荐：马里马里文化村一日游。当地现付）到达城市：沙巴

	用餐
	早餐：酒店内     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D5

	行程详情
	全天自由活动
可自费参加一日游活动。（推荐：九鲁河激流泛舟一日游。当地现付）到达城市：沙巴

	用餐
	早餐：酒店内     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	亚庇四钻酒店

	D6

	行程详情
	全天自由活动 - 送机
早餐后自由活动。中午退房行李寄存酒店大堂之后,自由活动。晚上 22：00 左右集合，前往机场。交通：大巴飞机到达城市：沙巴

	用餐
	早餐：酒店内     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D7

	行程详情
	亚庇上海
参考航班：FM868 0130--0555抵达上海或者出发地，结束愉快旅程！到达城市：上海市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	（1）上海至亚庇往返机票、机票税、燃油附加费、23KG 行李； 根据航空公司规定，往返多程或联程机票，必须按顺序使用，如果前序航班未使用，后续航班都将按作废处理。（3）5 晚行程内酒店住宿费用(含双早， 2 人 1 间)；（4）亚庇国际机场往返酒店接送机（5）行程内所列餐食（6）行程所含景点（区）门票为第一大门票：（7）全程空调旅游用车服务；（8）境外中文导游服务；（9）境外旅游人身意外险；

	费用不包含
	（1）个人护照办理费用；（2）马来西亚酒店 2017 年 9 月 1 日开始,征收旅游税 10 马币/间晚,请客人自行现付酒店；（3）单房差费用（默认 2 人 1 间房）；（4）旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失；（5）因个人原因滞留产生的费用；（6）因气候或飞机、车辆、船只等交通工具发生故障导致时间延误或行程变更引起的经济损失和责任；（7）行李在航班托运期间造成损坏的经济损失和责任；（8）酒店内电话、传真、洗熨、收费电视、饮料、行李搬运等费用；（9）服务包含项目未提及的其他一切费用。


其他说明
	预订须知
	（1）马来西亚与中国北京没有时差。（2）请您在境外期间遵守当地的法律法规，并注意自已的人身安全。中国游客需注意宗教场所有关提示，遵守清真寺等地点对着装、拍照、饮食等方面规定，参观时注意文明礼貌，勿高声喧哗，保持肃静，文明出游，自觉展现并维护中国游客的良好形象。（3）此参考行程和旅游费用，我公司将根据参团人数、航班保留调整的权利。（4）依照旅游业现行作业规定，本公司有权依据最终出团人数情况，调整房间分房情况。（5）行李：亚洲航空托运行李重量不得超过 20 公斤，请注意电池及充电宝不能托运，航班不提供餐食，如有需要请自费购买。（6）海关：护照原件、马来西亚签证、回程机票电子行程单，过海关必查（7）马来西亚不可携带烟酒（8）请自备 5000 人民币现金或等值货币入境以防海关抽查（9）天气：赤道气候，全年平均气温 25 摄氏度到 35 摄氏度之间（10）货币：马来西亚流通货币为马币，人民币及美元到当地都可以兑换。马来西亚货币与人民币为：1 马币＝1.7 人民币左右，请注意马币为其本国使用货币，非国际流通货币，即马币离开马国无法使用，请不要换太多马币。（此汇率仅供参考，具体汇率以当时情况而定）（11）语言：英语是国家官方语言，马来语的使用范围很广，华语比较少使用（12）电压：220V，三孔方型插座（英标）。（13）通讯：中国入网的手机，开通国际漫游服务，可以在当地使用。在马来西亚拨回中国请加 0086。（14）特产：海产品、白咖啡、燕窝（请注意燕窝建议采用直邮的方式，不要随身携带回国，以免海关查扣）（15）必备装备：防晒霜、防晒服、太阳眼镜、拖鞋、泳裤、泳衣、胃肠药、防蚊虫叮咬药等（16）注意事项：*享受美味的海鲜之后，不要吃榴梿椰子等热性水果，否则将引起腹泻。*沙巴的行车方向与中国相反，旅客在过马路时要注意安全，自觉遵守交通法规。*请勿将榴莲、山竹、菠萝蜜带入酒店。勿在走廊上大声喧闹。*中国旅客需提高警惕，保管好个人手提包、背包、证件和其他贵重物品，尽量避免独自出行，提防骑行摩托抢包。提前备好护照、签证、身份证等重要证件复印件，并单独留存。如遇财物丢失，或护照遗失、损毁、被盗抢等情况，建议即联系酒店、旅行社等请其协助报警，并联系我馆证件办公室申请补办回国证件（咨询电话：088-385481）。*中国公民在出海前应听从导游安全提醒，认真了解注意事项，观察有关水域安全标识，注意救生设备和救生员位置，不前往偏远海域，不在恶劣天气或饮酒、服用药物后下水，不透支体力，尽量结伴下水。谨慎参加游泳、浮潜、拖拽伞、香蕉船等水上项目，参加深潜项目前更需完成课程并取得相应资质证书。严禁在码头附近钓鱼和游泳*出海期间救生衣必须一直穿且系紧*如怀孕、患有心脏病、高血压等人群不适合浮潜。*禁止踩踏珊瑚，采摘或损坏珊瑚。禁止触摸任何海洋生物（海星、海龟、鱼等）
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