丽江好时光-丽大香泸8日游行程单
	产品编号
	YN1753065633QG
	出发地
	南京市
	目的地
	丽江市

	行程天数
	8
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	★住宿：丽江携程四钻酒店+大理携程四钻＋香格里拉携程四钻＋泸沽湖三钻名宿★美景：丽江古城、玉龙雪山大索、大理古城、下午茶、洱海骑行、双廊古镇、南诏风情岛、普达措公园、独克宗古城、虎跳峡、藏文化博览中心、情人滩、里格观景台、草海、走婚桥、摩梭家访；★特色：一价全含、50/人的餐标、8人以上安排导游、12人以上使用2+1头等舱车、全年保证大索、1-15人成人小团。★双表演： 【印象丽江】+【千古情】

	产品介绍
	★★★★★★五星赠送★★★★★★★超值赠送：印象丽江、蓝月谷电瓶车、丽江千古情★赠送雪山三宝（水、氧气、防寒服租借）充分满足你的旅程感受！


行程安排
	D1

	行程详情
	各地丽江
乘机前往丽江，后入住酒店到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D2

	行程详情
	丽江玉龙雪山（冰川大索）蓝月谷印象丽江大理红酒晚宴
早餐后，前往天然冰川博物馆—AAAAA级景区【玉龙雪山风景区】（整个景区游览4小时左右），乘索道观赏玉龙雪山【冰川公园大索道】。【★如遇冰川大索道票限票天气原因、检修等情况不能乘坐，我社有权安排小索，退相应差价80/元人】。参观甘海子牧场，白水河，游览【蓝月谷】（赠送蓝月谷电瓶车 赠送项目不用不退）玉龙雪山冰雪融化成河水从雪山东麓的一条山谷而过，因月亮在蓝天的映衬下倒影在蓝色的湖水中，又因英国作家瞻姆斯希尔顿笔下的《消失的地平线》中的蓝月亮山谷近似于此。故名“蓝月谷”。午餐后，赠送价值280元“张艺谋”导演主导的大型实景演出—【印象丽江】（赠送项目不用不退）以雪山为背景，汲天地之灵气，取自然之大成，以民俗文化为载体，用大手笔的写意，在海拔3100米的世界上最高的演出场地，让生命的真实与震撼，如此贴近每一个人。与此同时《印象丽江》还获得“国家文化产业示范基地”称号。随后前往风花雪月著称的【大理】参加【红酒晚宴】，宴会中我们准备了多媒体设备，团友们在场中跳舞，可高歌，随着音乐的节拍翩翩起舞，空气中弥漫着无尽的热情，搭讪互动，畅谈话题，谈笑风声，热情洋溢。之后入住酒店休息。休息好为接下来的行程养精蓄锐。温馨提示：玉龙雪山大索道管理处告知，至2015年起，丽江玉龙雪山风景区参观实行限流政策，游客乘坐大索道前往冰川公园执行实名制预约制度，我社尽量预约大索道门票。如遇预约不成功或者因天气、检修停运或限制游览人数等不可抗力原因不能上大索，则将改为景区应急索道票（云杉坪索道或牦牛坪索道），并退差价80/人。到达城市：大理市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D3

	行程详情
	大理古城下午茶（骑行、换装）双廊南诏风情岛丽江千古情
酒店早餐后乘车前往具有深厚历史文化底蕴【大理古城】大理古城位于云南省西部，又名叶榆城、紫城。古城其历史可追溯至唐天宝年间，南诏王阁逻凤筑的羊苴咩城，为其新都。古城始建于明洪武十五年（1382年），占地面积3平方公里。大理为1982年2月8日国务院公布的中国首批24个历史文化名城之一。大理古城在唐、宋500多年的历史间是云南的政治、经济、文化的中心，在古城内分布了14处市级以上的重点文物保护单位，承载着大理历史文化、宗教文化、民族文化，是大理旅游核心区。之后前往【洱海生态走廊】感受洱海边【骑行】，在洱海边上品尝【下午茶】感受洱海百年的慢生活，让我们一起面朝洱海，春暖花开，一起风花雪月，体验【换装】赠送1套衣服（赠送每人3张独像，2张合影）在洱海边上留下美好的回忆！照片是快乐的证据。请提前准备好色彩鲜艳的衣服哦！之后前往【双廊】，双廊是国家 4A 级旅游景区"南诏风景岛"所在地。镇域三面环山，一面临海。 西跳苍山十九峰，门临洱海万倾碧波，东靠"佛教胜地"鸡足山，南接"蓬莱仙岛"小普陀。前往洱海，前往游 玩【洱海小摆渡船】，前往游览【南诏风情岛】，岛上由沙壹母群雕码头、海景别墅、云南福星一一阿嵯耶观音广场、南诏避暑行宫、白族本主文化艺术广场、海滩综合游乐园、太湖石景群落及渔家傲别景等八大景观 组成，与别具特色的园林艺术融为一体。使人在亲近大自然的过程中寻回那份极其珍贵的一一原始的真与补拙的美，随后前往【丽江千古情】景区是一个以丽江民族地域文化为主题的综合性旅游景区，由中国演艺上市公司ª宋城演艺倾力打造。该景区位于丽江古城6公里处，毗邻文笔海自然景观。，与玉龙雪山遥相呼应，拥有得天独厚的地理环境。景区以大型歌舞《丽江千古情》。为核心产品，展现了丽江千年的文化与历史风情，包括茶马古街、那措海、雪山沙滩。、民族村落、千古情广场等多个主题区域。《丽江千古情》是一部融合了舞蹈、杂技、武打、舞台机械、全景特技、装置艺术等多元艺术形式的大型歌舞剧，通过高科技机械与原生态艺术的结合，勾勒出一部充满灵与肉、血与泪、生与死、情与爱的文化传奇。全剧重现了纳西创世纪、泸沽女儿国、马帮传奇、古道今风、玉龙第三国等丽江长达千年的历史与传说，引领观众穿越雪山，体验旷远原始的洪荒之域、泸沽湖畔的摩梭花楼、挟风裹雨的茶马古道等场景，感受一个美丽的时刻。行程结束入住丽江酒店。到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D4

	行程详情
	长江第一湾虎跳峡彝族村寨普达措森林公园藏王土司宴
酒店早餐后乘车前往香格里拉，途经【长江第一湾】，之后沿着滇藏路继续前行，海拔不同升高，随后乘车前往有世界峡谷之最之称-【虎跳峡】，峡谷长16千米，南岸玉龙雪山主峰海拔5596米，北岸中甸雪山海拔5,396米，中间江流宽仅30-60米。虎跳峡的上峡口海拔1800米，下峡口海拔1630米，两岸山岭和江面相差2500-3000米，谷坡陡峭，蔚为壮观。江流在峡内连续下跌7个陡坎，落差170米，水势汹涌，声闻数里，为世界上最深的大峡谷之一。之后沿着滇藏公路继续前行，随着海拔的不断升高，我们来到了【彝族村寨】也叫哈巴雪山观景台，这里山顶终年积雪，山下则是垂直分布的景观带，从热带雨林到寒温带针叶林都能看到，风景美不胜收。午餐后乘车前往【普达措国家森林公园】，普达措国家公园是一个无任何污染的童话世界，湖清清，天湛蓝，林涛载水声，鸟语伴花香，一年四季景色各不相同。游览碧塔海，漫游花海草甸，走进森林成毡的净土，赏雪域高原上的美丽湖泊；观赏茂密原始森林、高原湖泊属都湖。晚上观看藏族有特色的歌舞表演-【藏王土司盛宴】品藏家牦牛小火锅，烤藏香鸡，，青稞面，酥油茶，等10多种菜品观看特色民族风情晚会,边吃边欣赏，菜品无限加！（游览时间约90分钟）结束后入住酒店休息。【备注：虎跳峡关闭期间或其他不可抗因素行程自动调整变更为{纳帕海}景区；根据身体自身情况自行选择乘坐虎跳峡电梯，电梯自费与我社无关】到达城市：香格里拉县

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D5

	行程详情
	藏文化博览中心独克宗古城藏家小歇丽江
酒店早餐后前往游览【藏文化博览中心】景区（车程约40分钟，游览时间约180分钟），藏族是一个拥有悠久历史和灿烂文化的民族，它拥有丰富多彩的传统文化。藏族的传统文化以信仰佛教为核心，集各种文化元素于一体。乘车前往探秘千年茶马重镇-【独克宗古城】，独克宗古城的石板街就仿佛是一首从一千多年前唱过来的悠长谣曲，接着又要往无限岁月中唱过去。对于穿越茶马古道的马帮来说，独克宗古城，是茶马古道上的重镇，也是马帮进藏后的第一站。午餐后前往【藏家小歇】（约90分钟）走进藏区牧民家里了解牧民生活状况，参观藏式民居独具一格的建筑风格让人眼前一亮，品尝最纯正酥油茶及原生态藏家小吃，融入其中一起成为藏家人身临其境的感受藏族文化；行程结束后一路驱车返丽江（车程约240分钟），抵达丽江入住备选酒店！到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D6

	行程详情
	泸沽湖观景台情人滩里格观景台猪槽船摩梭走婚宴篝火晚会
酒店早餐后，乘车前往传说中的“女儿国”泸沽湖，抵达【泸沽湖观景台】观景台位于泸沽湖湖域东岸，植被密布，在此可一览泸沽湖全景，是远眺泸沽湖的最佳地点，让人不自禁地甘愿沉默，感受时光流淌的美好。之后乘车前往【情人滩】情人滩有大片浅滩，湖水清澈可看见明黄的湖底，长长的栈桥伸到湖中，与垂柳相映成趣，营造出浪漫的氛围。接着继续乘车前往【里格观景台】群山环绕，碧天白云，一览天中景，碧玉般的胡泊下映衬着巍峨的山岭感觉触手可及，忽近忽远。之后乘车到达码头，乘坐【猪槽船】游湖至【登岛】游览泸沽湖最美的岛屿，真的是让人美的心醉。当您一饱眼福之后接着乘车抵达【摩梭走婚宴】摩梭族走婚名闻遐迩，听起来颇具神秘感，在这您能领会母系氏族的民族文化。晚餐后乘车观看【篝火晚会】是泸沽湖的传统娱乐项目，跳“锅庄”舞是摩梭青年男女相互认识、结交“阿注”的大好良机，通过跳舞，他们彼此相识、相恋、相知，直到结成“阿注”婚姻(即母系氏族的走婚形式)。锅庄舞就是摩梭人的“打跳”，又称“甲搓舞”。表演结束后乘车返回酒店。温馨提示：1、泸沽湖早晚气候较为寒冷，请您注意防寒保暖；2、请您在游览时不要剧烈运动，避免缺氧导致严重的高原反应；到达城市：丽江泸沽湖

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D7

	行程详情
	草海走婚桥摩梭家访丽江
早餐后游览四川草海观万亩【草海、走婚桥】、体验走婚桥。之后参加摩梭母系家族的重要活动-【摩梭家访】（游览120分钟，景区内有购物场所，非旅行社安排购物店，自由活动期间如需购买物品请索取发票并保留），探访被称为“东方母系文化家园的最后一朵红玫瑰”的母系氏族遗风，在此接触独特的建筑风格，特有的服饰，以及奇异的风俗。随后乘车发返回，途中在宁蒗用当地特色餐后返回丽江，入住酒店结束一天的愉快行程。到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D8

	行程详情
	丽江返回温馨的家
早餐后，根据返程时间送机。晚班客人由于酒店12:00需退房，由我社工作人员安排在集散中心集合，统一根据返程时间送机。到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	交通	使用车辆为正规、合法旅游运营资质空调车辆酒店	丽江段：茹心禅院 玉珑国际  右见酒店  慕伦朗格  海映郎廷 柏宇云龙或其他同级大理段：洱海龙湾 天森温泉酒店 庞业雅阁  沧海觅踪或其他同级香格里拉：华辰   日月星辰   春和景明或其他同级泸沽湖：泸沽林卡  山海故里  扶云酒店  隐庐酒店 或其他同级备注：如遇政府接待或其他特殊原因，不能安排备选酒店时，我社有权安排同级别、同标准的其他酒店。云南酒店标准以当地为准，因情况特殊，无法与其他城市住宿标准相比较！用餐	用餐：正餐50/人，10人/桌；（人数不足，按人数上菜。自愿放弃不退不补）备注：如儿童不占床，需按照当地实际产生费用自理早餐费（如不用餐，概不退费）；门票	行程所列景点第一大门票（因客人自身原因无法游览景点，费用不退）保险	含云南旅游安全组合保险

	费用不包含
	全程不提供自然单房差，自然单房差由客人自理；不含旅游意外险（建议游客自行购买）、航空保险、出发地机场接送费、各类自愿消费等。


其他说明
	预订须知
	组团社、客人需提供参团客人准确无误的名单及身份证件号码，身份证件不得过期，如由此造成的损失由客人及组团社自行承担。游客出发时必须携带本人有效身份证件，如因个人及证件原因造成无法办理入住酒店手续或交通手续等造成的损失，由游客自行承担。3、12岁以内儿童报价只含机票、正餐半餐费（不含早餐）、车位费，不含门票（包括赠送景点）、不占床位，如产生费用需客人自理。（温馨提示：不占床位的游客，在酒店使用早餐时，需另行付费，请直接向餐厅购买。）4、自由活动期间考虑到财产及人身安全等问题，晚上尽量减少外出，如果一定要外出，请携带好酒店名片，且22：00之前务必返回酒店，自由活动期间发生任何问题与旅行社无关，游客务必注意人身及财产安全。5、我社依法选择合格且具备相应资质的供应商（酒店、餐厅、景区、旅游车等），游客通过阅读旅游行程安排，完全同意关于旅游产品的餐厅、酒店、景区、旅游车辆等的安排，并承诺不因此投诉和诉讼。（温馨提示：云南餐饮口味以辛辣为主、主食以米饭为主，行程中的餐食，因为地域条件有限，菜肴相对简便、单一，敬请理解，不习惯者，建议提前自行准备干粮；云南气候温和适宜，酒店配备的空调具体开放时间以酒店规定为准，请予以理解。）6、云南地处高原，旅途辛苦，且行程中医疗条件有限，旅游者在签订合同、接受旅游服务时，应确定自己的身体健康状况适合参加本次旅游活动，同时向旅游经营者如实告知个人健康信息（特别是老年游客和患有心、脑疾病的客人），您在旅行社签订旅游合同即视同为您已经确定自己适合参加本次旅游活动；18岁以下未成年人群以及65岁以上老年人群须由家人陪同方可参团。旅游者须遵守旅游活动中的安全警示规定，建议游客购买人身意外伤害保险。请自备高原旅游必需品。7、游客已经明确知道我社是通过集中采购、降低成本的办法采购景区（点），即景区（点）与旅行社有协议价格，故游览过程中如因旅行社不可控因素（如天气、交通、地震、战争、征用、关闭等）造成无法游览行程安排中所涉及的景区（点），或游客提供特殊证件产生优免的，我社将按照与景区的协议价退还游客。8、游客在旅游活动中发生矛盾或纠纷时，不得损害当地居民的合法权益，不得干扰他人的旅游活动，不得损害旅游经营者和旅游从业人员的合法权益，爱护旅游资源，保护生态环境，遵守旅游文明行为规范，尊重导游并听从导游的安排。云南属少数民族地区，请尊重当地的风俗习惯、文化传统和宗教信仰。9、我社只为游客承担详细行程安排内所注明的景区（点）的门票费用及电瓶车或索道费用，景区（点）内一些不含的电瓶车或索道费用，游客可以自愿选择并自行购买。游客要求增加行程之外的自费项目或参观购物点时，必须在与我社签署《单项委托合同》的情况下，我社方可安排。10、行程及游览过程中所到之处（如景区景点、酒店、餐厅、停车场、加油站、休息场所等）的各种商店是其相关的配套设施，与之发生的任何购买行为纯为游客的个人行为，与我社无关，请客人慎重购物。11、旅游途中请听从导游统一安排，妥善管理好自己的行李物品，以免发生丢失。游客在旅途中如有任何的意见或建议，请及时与导游或者公司质量监督人员联系，以便我们更好地为您服务。请游客认真、如实填写旅游意见反馈表，作为处理意见和问题的主要参考依据。12、由于航班政策及市场销售原因，同一天不同航班或者同一航班都有可能出现价格差异，以合同上的价格为准，敬请游客谅解。13、行程内时间安排会根据路途中的突发状况有所调整，请贵宾予以谅解！
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